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OKINAWA KARATE AND KOBUDŌ: OVER 200 JAPANESE MONOGRAPHS FROM THE 20TH CENTURY

Prepared by Andreas Quast, January 2006

· Akieda Toshihiko (photos), Yumemakura Baku (text)：Kyokushin Karate Yamaki Kenji. Tōkyō：Futabasha

1995. ISBN：4575284203.

秋枝俊彦写真・夢枕獏文：極真空手八巻健志。東京：双葉社、1995.

· An Ushoku and Kamiya Niro：Kama. Tōkyō, Kadokawa Shoten. 1989. 285 pp. ISBN：4048920391.

安宇植、神谷丹路：鎌。東京：角川書店 1989。

· Arakaki Kiyoshi：Okinawa Budō Karate no Gokui. Ima yomigaeru Okinawa Koden Karate no Gokui. Volume 1-

3. Tōkyō, Fukushōdō 2000. ISBN: Volume 1: 4892247391; 164 pp. Volume 2: 4892247650; 156 pp. Volume 3:

4892247812. 159 pp.

新垣清：沖縄武道空手の極意。今よみがえる沖縄古伝空手の極意。その壱－その参。東京：福昌堂、2000。

· Ashihara Hideyuki：Ashihara Hideyuki inochi no Kotoba. Karate o Aisuru Hitobito e. Tōkyō, Fukushōdō 1996.

vii, 157 pp. ISBN: 4892246093.

芦原英幸：芦原英幸いのちの言葉。空手を愛する人々へ。東京：福昌堂、1996。

· Ashihara Hideyuki：Karate ni Moe Karate ni Ikiru. Kenka Jūdan no sabaki Jinsei. Tōkyō：Kōdansha 1986. 275

pp. ISBN：4062028247.

芦原英幸：空手に燃え空手に生きる：ケンカ十段のサバキ人生。東京：講談社、1986。

· Ashihara Hideyuki：Sasurai Karate. Kagiri naki Charenji Supirittu. Tōkyō：Supūtsuraifu-sha 1981. 246 pp.

芦原英幸：流浪空手：限りなきチャレンジスピリッツ。東京：スポーツライフ社、1981。

· Azuma Takashi：Kakutō Karate e no Michi：75 Suteppu. Tōkyō, Fukushōdō 1989. 328 pp. ISBN：4892248924.

東孝：格闘空手への道：75のステップ。東京：福昌堂、1989。

· Azuma Takashi：Kakutō Karate e no Michi. 75 no Suteppu. Tōkyō, Fukushōdō 1999. 328 pp. ISBN：4892248924.

東孝：格闘空手への道。75のステップ。東京：福昌堂、1999。

· Azuma Takashi：Kakutō Karate. Tōkyō, Fukushōdō 1986. 175 pp. ISBN：4892248630(2).

東孝：格闘空手。東京：福昌堂、1986。

· Bu no Michi. Karate-dō Kobudō. Okinawa Eizō Sentā Kikaku Seisaku Chosaku. Naha, Okinawa Eizō Sentā 1999.

武の道：空手道・古武道：沖縄映像センター企画・制作・著作。那覇：沖縄映像センター、1999。

· Buyōken Kensai：Sokuza Katsuyō Mute Goshinjutsu. Tōkyō, Seibundo Shobō, 1917. 124 pp. (This is not about

Karate, but uses the same Kanji 空手 in the pronunciation "mute", empty hand, in sense of "no weapons".)

武揚軒健齋著。即座活用空手護身術。東京：青文堂書房、1917。

· Feld, Michael pp.：Karate no Butsurigaku. Naze Sude de Konkurīto ga wareru no ga. Nikkei Saiensu Henshūbu

Hen, translation by Matsui Hideji (1919-). Tōkyō：Nikkei Saiensu 1984. 64 pp. ISBN：4532064481. M.S.

フェルド他原。空手の物理学：なぜ素手でコンクリートが割れるのか。日経サイエンス編集部編;松井秀治原訳。

東京：日経サイエンス、1984。

· Fujita Seiko：Kobujutsu. Tōkyō, Shōkō Zeimu Kenkyūkai 1961. 70 pp. Nr. 181 der Arupusu Shirīzu.

藤田西湖：古武術。東京：商工財務研究会、1961。アルプス・シリーズ; 第181輯。
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· Fujita Yūkio：Tsuyoku naru Karate Kumite Jōtatsu Nanatsu no Hisetsu. Shokyū kara Chūkyū kara ni Jōkyū e no

Suteppu Appu. Tōkyō, Fukushōdō 1999. 205 pp. ISBN：4892247251.

藤田雄幸：強くなる空手組手上達7つの秘訣。初級から中級さらに上級へのステップアップ。東京：福昌堂、199

9。

· Fujita Yūkio：Tsuyokuru Karate Ugoki no Hōtei Shiki Supōtsu Kagaku ga Akasu Futtowāku no Shinjitsu.

Tōkyō, Fukushōdō 1995. 215 pp. ISBN 4892245070.

藤田雄幸：強くなる空手動きの方程式：スポーツ科学が明かすフットワークの真実。東京：福昌堂、1995。

· Funakoshi Gichin：Ryūkyū Kenpō Tōde. Ginowan, Yōjusha 1994. 300 pp. Einleitung：Miyagi Tokumasa.

ISBN：4947667230. Reprint der Ausgabe Bukiyōsha 1922. sales by Ryokrindō Shoten.

富名腰義珍：琉球拳法唐手。宜野湾：榕樹社、1994。解題:宮城篤正。武侠社

1922年刊の復刻版。発売：緑林堂書店。

· Funakoshi Gichin：Ryūkyū Kenpō Tōde. Tōkyō, Bukyō 1922. 29, 4. 284 pp.

富名腰義珍。琉球拳法唐手。東京：武侠社、1922。

· Funakoshi Gichin：Rentan Goshin Tōdejutsu. Ginowan, Yōjusha. Ginowan, Ryokurindō Shoten (sales) 1996. 320

pp. ISBN：4947667346. Einführung von Sugimoto Bunjin. Ursprüngliche Ausgabe stammt von：Tōkyō, Ōkura

Kōbundō 1925.

富名腰義珍：錬膽護身唐手術。宜野湾：榕樹社。宜野湾：緑林堂書店（発売）、1996。解題：杉本文人。原本の

出版事項：東京：大倉廣文堂、大正14年。

· Funakoshi Gichin：Rentan Goshin Tōdejutsu. Tōkyō, Ōkura Kōbundō 1932. 304 pp.

富名腰義珍：錬膽護身唐手術。東京：大倉廣文堂、1932。

· Gekkan "Karate-dō" Henshūbu (publ.)：Meishin Karate o Uchi Kawase. Tsuyokuru Karate 55 no Himitsu.

Tōkyō, Fukushōdō 1994. 231 pp. ISBN：4892244155 (Teil 2).

月刊『空手道』編集部：迷信空手を打ち壊せ：強くなる空手55の秘密。東京：福昌堂、1994。

· Gekkan "Karate-dō" Henshūbu (publ.)：Tsuyokuru Karate 55 no Himitsu. Korega Jōtatsu e no Kīpointo da!

Gekkan "Karate-dō" Henshūbu-hen. Tōkyō, Fukushōdō 1989. 246 pp. ISBN：4892248916.

月刊『空手道』編集部：強くなる空手55の秘密：これが上達へのキーポイントだ!

月刊『空手道』編集部編。東京：福昌堂、1989。

· Gōda Yūzō：Hiroku Kyokushin Karate. Kyokushinkai Kan Saikō Komon ga Mi ta Kyokushin Karate Sōsōki kara

Genzai. Tōkyō：Sukījānaru 1999. 237 pp. ISBN：4789900495.

郷田勇三：秘録極真空手。極真会館最高顧問が見た極真空手草創期から現在。東京：スキージャーナル、1999。

· Gōda Yūzō：Saikyō o Mezasu Hito no tame no Kyokushin Karate Nyūmon. Kihon Gijutsu. Herausgeber：Seikai

Karate-dō Renmei Kyokushinkai Kan. Tōkyō：Sukījānaru 1996. 216 pp. ISBN：4789920526.

郷田勇三：最強を目指す人のための極真空手入門。基本技術。国際空手道連盟極真会館編。東京：スキージャー

ナル、1996。

· Hamakawa Ken：Sekai no Bunka-isan Okinawa Karate no Kyosei tachi. Naha：Shinsei Shuppan 2003. 281 pp.

ISBN：4902193078.
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濱川謙：世界の文化遺産沖縄空手の巨星たち。那覇：新星出版、2003。

· He Wenxiang：Kong Shou Jjue Jin. Xia ng Gang Xin Yi Min Fa Ji Shi. Kunming：Yunnan Renmin Chubanshe

1993. 223 pp.

何文翔：空手掘金。香港新移民?迹史。昆明：云南人民出版社、1993。

· Hiroshige Tsuyoshi：Karate to Iken. Wakaki Kyūdōsha tachi e. Tōkyō：Sakura no Hana Shuppan 2002.

Tōkyō：Seiunsha (distribution). 257 pp. ISBN：4795276870.

広重毅：空手と意拳。若き求道者達へ。東京：桜の花出版、2002。東京：星雲社（発売）。

· Hiroshige Tsuyoshi：Kyokushin Karate Jōnan Shibu Tsuyosa no Himitsu. Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1997.

207 pp. ISBN：4583033761.

広重毅：極真空手・城南支部強さの秘密。東京：ベースボール・マガジン社、1997。

· Hisataka Yukitoshi：Shōrin-ji Kenkōkan Tōde. Geijutsu no Rekishi to Genri. Tōkyō, Shōrin-ji Kenkōkan 1964. 94

pp.

少林寺流拳行館唐手。芸術の歴史と原理。東京：少林寺流拳行館、1964。

· Hokama Testuhiro：Okinawa Karate-dō Kobudō no Shinzui. Haebaru-chō, Naha Shuppansha 1999. 389 pp.

ISBN：4890951245.

外間哲弘：沖縄空手道・古武道の真髄。南風原町：那覇出版社、1999。

· Hoshitake Hideo (supervision)：Me de Miru Karate Niyūmon. Tōkyō：Shinsei Shuppansha 1971. 210 pp.

吉武秀雄監修：目で見る空手入門。東京：新星出版社、1971。

· Hotta Giken：Karatejutsu, Jūdō, Toritejutsu, Bō(jutsu), Jōjutsu, Aikijutsu, Kendō, Goshinjutsu, Naginatajutsu

Gokui Zensho. Tōkyō, Bunkaidō 1957. 376 pp.

堀田巍顕：空手術・柔道・捕手術・棒・杖術・合気術・剣道・護身術・薙刀術極意全書。東京：文海堂 1957。 

· Hotta Giken：Kendō, Jūdō, Karate, Bōjutsu, Jōjutsu, Aikijutsu, Toritejutsu, Goshinjutsu Budō Zensho. Tōkyō,

Bunkaidō 1971. 352 pp.

堀田巍顕：剣道・柔道・空手・棒術・杖術・合気術・捕手術・護身術武道全書。東京：文海堂 1971。 

· Hotta Giken：Zukai Setsumei Goshin-jutsu. Kobudō Kenpō Karate Katsuyō. Tōkyō, Bunkaidō 1952. 179 pp.

堀田巍顕：図解説明護身術。古武道拳法・空手活用。東京：文海堂 1952。

· Hotta Giken：Zukai Setsumei Goshin-jutsu. Kobudō Kenpō Karate Katsuyō. Tōkyō, Sōkaku Ryū Budō

Fukyūkai, 1957. 179 pp.

堀田巍顕：図解説明護身術。古武道拳法・空手活用。東京：双角流武道普及会、1957。

· Ieshiro Yukitake：Anata no Miomomoru Karate Gokui Kyōhan. Tōkyō, Yachiyo Shoin, 1955. 200 pp.

家城幸武：あなたの身を守もる空手極意教範。東京：八千代書院 1955。

· Ieshiro Yukitake：Zukai Setsumei Karate no Naraikata. Tōkyō：Sanyōsha 1961. 200 pp.

家城幸武：図解説明空手の習い方。東京：三洋社、1961。

· Imamura Yoshio (publ.)：Jūjutsu, Karate, Kenpō, Iaijutsu. Tōkyō：Jinbutsu Ōraisha 1966. 517 pp. Volume 5 der

Nihon Budō Zenshū.

今村嘉雄：柔術・空手・拳法・合気術。東京：人物往来社、1966。日本武道全集; 第5巻。

· Inoue Motokatsu：Bō. Seitōsha Hen. (Ryūkyū Kobudō Kihon Waza Shirīzu. Hitori de dekiru Nyūmonsho.

Bōjutsu. Ancient Martial Arts of the Ryūkyū Islands Series. The Basic Formal Exercise of Bōjutsu). Including English

translations. Tōkyō, Seitōsha 1977. 60. pp.

http://webcat.nii.ac.jp/cgi-bin/shsproc?id=BN02862270
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井上元勝：棒。青濤社編。（琉球古武道基本技シリーズ。ひとりでできる入門書、棒術）。英文併記。東京：青

濤社、1977。

· Inoue Motokatsu：Kama. Seitōsha Hen. Tōkyō, Seitōsha 1981. 50 pp. (Ryūkyū Kobudō Kihon Waza Shirīzu.

Hitori de dekiru Nyūmonsho. Kamajutsu. Ancient Martial Arts of the Ryūkyū Islands Series. The Basic Formal Exercise

of Kamajutsu). Including English translations.

井上元勝：鎌。青涛社編。（琉球古武道基本技シリーズ。ひとりでできる入門書。鎌術）。英文併記。東京：青

涛社、1981。

· Inoue Motokatsu：Nunchaku. Seitōsha Hen. Tōkyō, Seitōsha. Tōkyō, Sekibundō Shutsuban (sales) 1978. 50 pp.

(Ryūkyū Kobudō Kihon Waza Shirīzu. Hitori de dekiru Nyūmonsho. Nunchaku. Ancient Martial Arts of the

Ryūkyū Islands Series. The Basic Formal Exercise of Nunchaku.). Including English translations.

井上元勝：ヌンチャク。青涛社編。（琉球古武道基本技シリーズ。ひとりでできる入門書。ヌンチャク）。英文

併記。東京：青涛社。東京：績文堂出版（発売）、1978。

· Inoue Motokatsu：Ryūkyū Kobudō. Tōkyō, Burēn Shuppan 1972. 602 pp. Supervision: Ryūkyū Kobudō Hozon

Shinkōkai Sō Honbu and Naichi Sō Honbu.

井上元勝：琉球古武道。東京：ブレーン出版、1972。監修:琉球古武道保存振興会総本部・内地総本部。

· Inoue Motokatsu：Ryūkyū Kobudō. Tōkyō, Sekibundō Shutsuban 1974-1975. 3 volumes, Jōkan-Gekan.

井上元勝：琉球古武道。東京：績文堂出版、1974-1975。3冊、上 - 下。

· Inoue Motokatsu：Ryūkyū Kobujutsu. Tōkyō, Keibunsha 1974-1975. 3 volumes, Jōkan – Gekan.

井上元勝：琉球古武術。東京：圭文社、1974-1975。3冊、上 - 下。

· Inoue Motokatsu：Sai. Seitosha Hen. Tōkyō, Seitōsha. Tōkyō, Sekibundō Shutsuban 1977. 52 pp. (Ryūkyū

Kobudō Kihon Waza Shirīzu. Hitori de dekiru Nyūmonsho. Saijutsu. Ancient Martial Arts of the Ryūkyū Islands

Series. The Basic Formal Exercise of Saijutsu.) Including English translations.

井上元勝：釵。青濤社編。（琉球古武道基本技シリーズ：ひとりでできる入門書。釵術。）英文併記。東京：青

濤社。東京：績文堂出版（発売） 1977。

· Inoue Motokatsu：Surujin. Tōkyō, Seitōsha Hen. Tōkyō, Sekibunsha 1986. 50 pp. (Ryūkyū Kobudō Kihon Waza

Shirīzu. Hitori de dekiru Nyūmonsho. Surujin. Ancient Martial Arts of the Ryūkyū Islands Series. The Basic Formal

Exercise of Surujin). Including English translations.

井上元勝著：スルジン。青涛社編。（琉球古武道基本技シリーズ：ひとりでできる入門書。スルジン。）英文併

記。東京：圭文社、1986。

· Inoue Motokatsu：Tekkō. Seitōsha Hen. Tōkyō, Seitōsha. Tōkyō, Sekibundō Shutsuban (sales) 1982. 59 pp.

(Ryūkyū Kobudō Kihon Waza Shirīzu. Hitori de dekiru Nyūmonsho. Tekkōjutsu. Ancient Martial Arts of the

Ryūkyū Islands Series. The Basic Formal Exercise of Tekkōjutsu). Including English translations.

井上元勝：鉄甲。青濤社編。（琉球古武道基本技シリーズ：ひとりでできる入門書。鉄甲術。）英文併記。東京

：青濤社。東京：績文堂出版（発売）、1982。
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· Inoue Motokatsu：Tinbē. Tōkyō, Seitōsha Hen. Tōkyō, Sekibunsha 1984. 43 pp. (Ryūkyū Kobudō Kihon Waza

Shirīzu. Hitori de dekiru Nyūmonsho. Tinbē. Ancient Martial Arts of the Ryūkyū Islands Series. The Basic Formal

Exercise of Tinbē). Including English translations.

井上元勝：ティンベー。青涛社編。（琉球古武道基本技シリーズ：ひとりでできる入門書。ティンベー。）英文

併記。東京：圭文社、1984。

· Inoue Motokatsu：Tonfā. Seitōsha Hen. (Ryūkyū Kobudō Kihon Waza Shirīzu. Hitori de dekiru Nyūmonsho.

Tinbē. Ancient Martial Arts of the Ryūkyū Islands Series. The Basic Formal Exercise of Tonfa). Including English

translations. Tōkyō, Seitōsha. Tōkyō, Sekibundō Shutsuban (sales) 1978. 53 pp.

井上元勝：トンファー。青涛社編。（琉球古武道基本技シリーズ：ひとりでできる入門書。トンファー。）英文

併記。東京：青涛社。東京：績文堂出版（発売）、1978。

· Ishigawa Bun’ichi：Ryūkyū no Tōde Monogatari. Naha, Ryūkyū Bunko 1972. 256 pp.

石川文一：琉球の唐手物語。那覇：琉球文庫 1972。

· Ishiguro Keishichi：Jūdō to Karate. Shoho kara Gokui made Tsukai Setsumei. Tōkyō, Saginomiya Shobō 1954.

304 pp.

石黒敬七監修。柔道と空手：初歩から極意まで図解説明。東京：鷺ノ宮書房、1954。

· Ishiguro Keishichi：Karate Haya Wakari. Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1956. 127 pp.

石黒敬七：空手早わかり。東京：ベースボール・マガジン社、1956。

· Ishiguro Keishichi：Karate Haya Wakari. Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1969. 127 pp.

石黒敬七：空手早わかり。東京：ベースボール・マガジン社、1969。

· Ishiguro Keishichi (supervision)：Karate no Imēji ni Kan suru Yoron Chōsa, Seron Chōsa. Tōkyō：Zen Nihon

Karate-dō Renmei 1981. 75 + 10 Seiten.

空手のイメージに関する世論調査・結果報告書。東京：全日本空手道連盟、1981。

· Ishiguro Keishichi：Karate Nyūmon. Tsuki Goshinjutsu Hayawakari. Tōkyō：Shūbunkan 1969.

空手入門：付・護身術早わかり.東京：集文館、1969. 

· Ishihara Nobuhiro and Kudō Yōji：Supōtsu to Shihō Shiken. Karate to Rikujō Kyōgi no Seishun Gōkaku Taiken-

ki. Waseda Kei’ei Shuppan 2000. 260 pp. ISBN 4847105079.

石原伸浩、工藤洋治：スポーツと司法試験。空手と陸上競技の青春合格体験記!!東京：早稲田経営出版、2000。

· Ishii Kazuyoshi：Katsu! Tame no Karate. Kowaku naru nante Kantan da. Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1991/7.

235 pp. ISBN：4583029098. 

石井和義：勝つ!ための空手：強くなるなんてカンタンだ。東京：ベースボール・マガジン社。

· Ishikawa Bun’ichi：Rekishi Shosetsu Daitoran. Karate Yurai. Naha, Hanashiro Shoten 1959. 2. volumes.

石川文一著。歴史小説大動乱：空手由来記。那覇：花城書店、1959。2冊。

· Ishikawa Bun’ichi：Ryūkyū no Karate Monogatari. Ryūbunsha 1979. 256 pp.

石川文一著。琉球の空手物語。琉文社、1979。

· Itō Shuntarō：Karate. Eigenverlag 1968. Tōkyō：Sanseido (sales). 145 pp.

伊藤俊太郎：空手。東京：三省堂（発売）、1968。

· Itosu-ryū Karate. Nihon Kobukan Seisaku. Tōkyō, Elcom (sales).

糸州流空手。日本武道館制作。東京：エルコム（発売）。
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· Iwada Manzō：Shitō-ryū Karate. Tōkyō, Seibidō Shuppan 1984.

· 190 pp. 岩田万蔵：糸東流空手。東京：成美堂出版、1984。

· Iwai Sakuo：Koden Ryūkyū Tōdejutsu. Tōkyō, Airyūdō 1992. 164 pp.

· ISBN：4750202037. 岩井作夫：古伝琉球唐手術。東京：愛隆堂 1992。

· Kajiwara Ikki：Karate baka Ichidai Jitsuroku Shōsetsu. Reprint. Tōkyō：Nikkan Supōtsu Shuppansha 1998. 2

volumes.

梶原一騎：空手バカ一代：実録小説。復刻版。東京：日刊スポーツ出版社、1998。2冊。

· Kamimura Hajime：Karate Fuji. Shishū. Kyōto：Yamaguchi Shoten 1981. V, 117 pp. ISBN：4841100431.

上村肇：空手富士。詩集。京都：山口書店、1981。

· Kanari Nobuhisa：Okinawa Tōde no Kenkyū. Karate-dō no Shinzui to Okugi. Tōkyō：Motonari Shuppansha

1992. 257 pp. ISBN：479521865X.

可成伸敞：沖縄唐手の研究。空手道の神髄と奥義。東京：元就出版社、1992。

· Kanazawa Hirokazu：Karate. 6 Shūkan de Kowaku naru!! Tōkyō：Ikeda Shoten 1978. 247 pp.

金沢弘和：空手：6週間で強くなる!!東京：池田書店、1978。

· Kanazawa Hirokazu：Karate. Roku Shūkan de Kowaku naru. Tōkyō, Fukushōdō 2000. 247 pp.

ISBN：4892247421.

金澤弘和：空手。六週間で強くなる!!東京：福昌堂、2000。

· Kanazawa Hirokazu：Waga Karate Jinsei. Tōkyō：Nihon Budōkan 2002. sales by Bēsubōru Magajin-sha, Tōkyō.

354 pp. ISBN：4583036787.

金沢弘和：我が空手人生。東京：日本武道館、2002。東京：ベースボール・マガジン社（発売）。

· Kanazawa Hirokazu, Kō Ryōkai, Ryū Kōhō：Karate-dō Roku Shūtsū. Beijing：Renmin Tiyu Chubanshe 1993.

251 pp. ISBN：750090813X.

金沢弘和、黄凌海、劉高鵬：空手道六周通。北京：人民体育出版社、1993。

· Kanazawa Hirokazu：Karate Kata Zenshū. Tōkyō, Ikeda Shoten 1981/1982. 2 volumes. ISBN (1)：4262168514.

ISBN (2)：4262168522.

金沢弘和：空手型全集。東京：池田書店、1981。10-1982.5. 2冊。

· Kanazawa Hirokazu：Karate Kumite Zenshū. Karate-dō Kumite Kyōhan. Tōkyō：Ikeda Shoten 1987. 214 pp.

ISBN：426216201X.

金沢弘和：空手組手全集：空手道・組手教範。東京：池田書店、1987。

· Karate Kenkyūsha (publ.)：Karate Kenkyū. Neuauflage (Kōbukan, December 1937). Ginowan：Yōju Shorin

2003. Okinawa Gaku Kenkyūshiryō 5. 135 pp. ISBN：4947667923.

空手研究社：空手研究。復刻版(興武館1934年12月)。宜野湾：榕樹書林、2003。沖縄学研究資料; 5。

· Karate to Bujutsu. Volume 1, Nr.1 – (1984/6) – Volume 2, Nr. 1 (1985/7) (altogether 14 numbers).

Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1984/6-1985/7. Continued by the magazine "Kindai Karate."

空手と武術。1巻1号―２巻７号（19８４‐６―19８５‐７）＝通算1号(1984.6)・通算14号(1985.7)。東京：ベースボ

ール。マガジン社。継続後誌：近代空手。

· Kindai Karate. Volume 2, Nr. 8 (1985/8) bis Volume 4, Nr. 4 (1987/4) (altogether 15 numbers). Bēsubōru

Magajin-sha.

http://webcat.nii.ac.jp/cgi-bin/shsproc?id=BA60036881
http://webcat.nii.ac.jp/cgi-bin/shsproc?id=AN10318353
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近代空手。２巻８号（19８５‐８）４巻４号（19８７‐４）＝通算1５号。東京:ベースボール・マガジン社。

· Karate-dō Kobudō Kihon Chōsa·Hōkokusho. Okinawa-ken Kyōikuchō Bunka Kahen. Naha, Okinawa-ken

Kyōiku·Iinkai 1994. 179 pp.

空手道・古武道基本調査報告書。沖縄県教育庁文化課編。那覇：沖縄県教育委員会、1994。著者標目：沖縄県教

育委員会。

· Karate-dō Kobudō no Kihon Chōsa·hōkokusho. Okinawa-ken Kyōiku Iinkai Bunka Kahen. Naha, Okinawa Ken

Kyōiku Iinkai 1995. 125 pp. ISBN：4947667257(2).

空手道・古武道の基本調査報告書。沖縄県教育委員会文化課編。那覇：沖縄県教育委員会、1995。

· Karate-dō Kobudō no Kihon Chōsa·hōkokusho. Okinawa-ken Kyōiku Iinkai Bunka Kahen. Ginowan, Yōjusha.

Ginowan, Ryokurindō Shoten 1995. 125 pp. ISBN：4947667257(2).

空手道・古武道基本調査報告書。沖縄県教育庁文化課編。宜野湾：榕樹社。宜野湾：緑林堂書店、1995。

· Karate-dō Kobudō no Kihon Chōsa·hōkokusho. Okinawa-ken Kyōiku Iinkai Bunka Kahen. Naha, Okinawa Ken

Kyōiku Iinkai 1997. 179 pp.

空手道・古武道基本調査報告書。沖縄県教育庁文化課編。那覇：沖縄県教育委員会、1997。

· Kazumi Hajime u. Matsui Shōkei (supervision)：Karate. Tōkyō：Ōbunsha 2001. 127 pp. ISBN：4010718404;

Hardcover-ISBN 4010718307. 数見肇：空手。東京：旺文社、2001。

· Kinjō Akio：Karate Denshin Roku. Denraishi to Genryū Kata. Tomigusuku-son (Okinawa-ken)：Okinawa

Tosho Sentā. 334 pp. Tōkyō：Emutī Shuppan (sales) 1999. ISBN：489614807X.

金城昭夫：空手伝真録。伝来史と源流型。豊見城村（沖縄県）：沖縄図書センター。東京：エムティ出版（発売

）、1999。

· Kinjō Hiroshi：Karate no Naraikata. Shashin de oboeru. Tōkyō：Yūki Shobō 1968. 258 pp.

金城裕：空手の習い方。写真でおぼえる。東京：有紀書房、1968。

· Kinjō Hiroshi：Tōde Taikan. Kokoro to Waza o Kiwameru tameni. Tōkyō, Shuppankan Book Club 2003. 220 pp.

ISBN：4915884554.

金城裕：唐手大鑑。心と技を究めるために。東京：出版館ブック・クラブ、2003。

· Kojima Kazushi：Kakutogi Sōgō Torēningu. Ashihara Karate, Resuringu, Bokushingu, Burajirian Jūjutsu,

Kikku･bokushingu, Aikidō, SAW：Jikkyō Chūkei. Tōkyō：Shinsei Shuppansha 2003. 207 pp. ISBN：440508162X.

小島一志：格闘技総合トレーニング。芦原空手・レスリング・ボクシング・ブラジリアン柔術・キックボクシン

グ・合気道・SAW：実況中継!東京：新星出版社、2003。

· Kokusai Karate-dō Renmei Kyokushinkai Kan (publ.)：Hissatsu Karate! Wagai i nochi Dainikai Karate

Orinpikku Tokuhō. Tōkyō：Kōdansha 1979. 111 pp.

国際空手道連盟極真会館：必殺カラテ!わがいのち。第二回空手オリンピック特報。東京：講談社、1979。

· Kokusai Karate-dō Renmei Kyokushinkai Kan (publ.)：Karate Inochi. Tōkyō：Kōdansha 1976. 109 pp.

国際空手道連盟極真会館：空手いのち。東京：講談社、1976。

· Konishi Yasuhiro：Karate Jōtatsu-hō. Tōkyō：Kawazu Shoten 1956. 250 pp.

小西康裕：空手上達法。東京：川津書店、1956。

· Konishi Yasuhiro (1893-)：Zukai Karate Niyūmon. Tōkyō, Kawazu Shoten, 1952. 222 pp.

小西康裕著。図解空手入門。東京：川津書店、1952。
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· Koshima Kazushi：Kyokushin Karate Kurosawa Hiroki. Saigo no Chōjin Densetsu. Tōkyō：Ikeda Shoten 1993.

359 pp. ISBN：4262143775.

小島一志：極真空手黒沢浩樹：最後の超人伝説。東京：池田書店、1993。

· Kubota Shōichi：Budō Karate Kōkyū. Hitotsubashi Daigaku Karate-dō Bu Sōbu Rokujū Shūnen Kinen. Tōkyō,

Kashima Shuppankai 1992. vi, 159 pp.

久保田正一著。武道空手攻究：一橋大学空手道部創部六十周年記念。東京：鹿島出版会、1992。

· Kuramto Naruharu：Budō ni Ikiru. Kakutō Karate. Bunbuken Tōkyō, Seiunsha (sales). 214 pp.

ISBN：4434040987.

倉本成春：武道に生きる。格闘空手。文武研、2004。東京：星雲社 （発売）。

· Mabuni Ken’ei：Budō Karate e no Shūtai. Compiled by Yokoyama Masahiko. Tōkyō, Sankōsha 2001. 273 pp.

ISBN：4879190314.

摩文仁賢栄著。武道空手への招待。横山雅彦編。東京：三交社、2001。

· Mabuni Ken’ei：Tekunikku Karate. Tōkyō, Airyūdō 1979. 269 pp.

摩文仁賢栄：テクニック空手。東京：愛隆堂、1979。

· Mabuni Kenwa u. Nakasone Genwa：Karate-dō Nyūmon. Kōbō Kenpō. Reprint. Ginowan：Yōjusha 1996.

Ginowan：Ryokurindō Shoten (sales). 219 pp. ISBN：4947667311.

摩文仁賢和、仲宗根源和：空手道入門。攻防拳法。復刻版。宜野湾：榕樹社、1996。宜野湾：緑林堂書店

（発売）。

· Mabuni Kenwa：Kōbō Jizai Karate Kenpō Sēsan no Kenkyū. Tōkyō：Karate Kenkyūsha Kōbukan 1934. 176 pp.

Appendix：Bubishi.

摩文仁賢和：功防自在空手拳法十八の研究。東京：空手研究社興武館、1934。附：『武備誌』。

· Maki Hisao：Kyokushin Karate 27 Nin no Samurai tachi. Mottomo Tsuyoku, Kagaya ite ita Ōgon no Jidai o

Sasaeta Otokotachi no Eikō to Kiseki no Rekishi. Tōkyō：Igura Shoten 1996. 281 pp. ISBN：4842202874.

真樹日佐夫：極真空手27人の侍たち：もっとも強く、輝やいていた黄金の時代を支えた男たちの栄光と奇跡の歴

史。東京：飯倉書房、1996。

· Mano Takaichi：Karate. Hajimete Karate o kokorozau Jin no tameni. Tōkyō：Nihon Bungeisha 1979. 205 pp.

真野高一：空手：はじめて空手を志す人のために。東京：日本文芸社、1979。

· Masuda Kazuhito：Zen to Karate. Gendai ni Ikasu Shakuson no Chie. Tōkyō：Tsuchiya Shoten 1984. 200 pp.

増田一仁：禅と空手。現代に活かす釈尊の知恵。東京：土屋書店、1984。

· Matsuda Ryūchi：Shashin dewakara Jissen Chūgoku Kenpō. Tōkyō：Shinsei Shuppan-sha 1979. 223 pp.

松田隆智：写真でわかる実戦中国拳法。東京：新星出版社、1979。

· Matsui Shōkei：Waga Nenshō no Toki. Kyokushin Karate. Karate ni Moeda Seishun no Ashiato. Tōkyō：Ikeda

Shoten 1992. 221 pp. ISBN：4262143767.

松井章圭：我が燃焼の瞬間。極真カラテ。空手に燃えた青春の足跡。東京：池田書店、1992。

· Matsumura Kōshō：Matsumora Kōsaku Ryakuden. Karate (Tomari-te) Chūkō no So. Naha：Matsumura Kōshō

1970. 73 pp.

松村興勝：松茂良興作略伝。空手(泊手)中興の祖。那覇：松村興勝、1970。
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· Matsuo Kanenori Sakon：Ryūkyū Ōfu Hiden Bujutsu. Beijing, Jinmin Taiiku Shuppansha 1995. 191 pp.

ISBN：7500911343.

松尾兼徳左近：琉球王府秘傳武術。北京：人民體育出版社、1995。

· Matsuo Kanenori Sakon：Ryūkyū Ōke Hiden Bujutsu. Karate, Bukijutsu. Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1990.

186 pp. ISBN：458302858X.

琉球王家秘伝武術。空手・武器術。東京：ベースボール・マガジン社、1990。

· Matsushima Ryōji and Arakaki Kunio：Okinawa Karate-dō Kobudō Ryūha Kaiha Soshiki Keitōzu. Chatan-chō,

Okinawa Karate-dō Kyōkai Chatan Dōjō 1996. 1 Faltgrafik.

松島良治・新垣邦男：沖縄空手道・古武道流派・会派組織系統図。北谷町：沖縄空手道協会北谷道場、1996。図

1枚 (折りたたみ)。

· Midori Kenji (supervision)：Kyokushin Karate Baiburu. Ōja ga Ashieru Saishin Gijutsu. Yokohama Kō’ei 1997.

227 pp. ISBN：4877194770.

緑健児：極真空手バイブル。王者が教える最新技術。横浜：光栄、1997。

· Miyagi Hisateru: Karate-dô. Tyôkyô, Nichigetsusha 1953. 270p.

宮城久輝：空手道。東京：日月社 1953。

· Miyagi Hisateru: Karate-dô. Enlarged and revised edition. Tyôkyô, Nichigetsusha 1955. 286 p.

宮城久輝：空手道。増補改訂版。東京：日月社 1955。

· Miyagi Tokumasa：Karate no Rekishi. Naha：Hirugisha 1987. 283 pp.

宮城篤正：空手の歴史。那覇：ひるぎ社、1987。

· Motobu Chōki：Okinawa Kenpō Tōdejutsu. Ōsaka, Tōdejutsu Fukyūkai 1926. 58 pp.

本部朝基：沖縄拳法唐手術。大阪：唐手術普及会、1926。

· Murakami Katsumi：Bōjutsu Nyūmon. Ryūkyū Kobudō. Tōkyō, Airyūdō 1980. 253 pp. ISBN：4750201391.

村上勝美：棒術入門。琉球古武道。東京：愛隆堂、1980。

· Murakami Katsumi：Karate no Kokoro to Waza. Tōkyō：Shin Jinbutsu Ōraisha 1991. 209 pp.

ISBN：4404017979.

村上勝美：空手の心と技。東京：新人物往来社、1991。

· Murakami Katsumi：Karate-dō to Ryūkyū Kobudō. Tōkyō, Seibidō Shuppan 1973 (1980). 233 pp.

村上勝美：空手道と琉球古武道。東京：成美堂出版、1973 (1980)。

· Murakami Katsumi：Ryūkyū Bōjutsu no Higi. Tōkyō, Airyūdō 1995. 124 pp. ISBN：4750202126.

村上勝美：琉球棒術の秘技。東京：愛隆堂、1995。

· Murakami Katsumi：Ryūkyū Bōjutsu. Tōkyō, Airyūdō 1992. 253 pp. ISBN：4750202002.

村上勝美：琉球棒術。東京：愛隆堂、1992。

· Mutsu Mizuho：Tōde Kenpō Zen. Ginowan, Yōju Shorin 1999. 493 pp. ISBN：4947667605. Reprint of Tōdai

(University Tōkyō) Tōde Kenkyūkai, Tōkyō 1933. Introduction by Kinjō Hiroshi.

陸奥瑞穂：唐手拳法、全。宜野湾：榕樹書林、1999。東大唐手研究会、昭和8年刊の復刻版。解説:金城裕。
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· Nagamine Shōshin：Shijitsu to Kuden ni yoru Okinawa no Karate, Sumō Meijin-den. Tōkyō：Shin Jinbutsu

Ōraisha 1986. 209 pp. ISBN：4404013493.

長嶺将真：史実と口伝による沖縄の空手・角力名人伝。東京：新人物往来社、1986。

· Nakamoto Masahiro：Okinawa Dentō Kobudō. Naha, Bunbukan 1989. 230 pp.

仲本政博：沖縄伝統古武道。那覇：文武館、1989。

· Nakamoto Masahiro：Chūgoku Okinawa Karatedō no Genryū. Chūgoku Okinawa Bujutsu Kōryū-roku. Naha,

Bunbukan 1985. 210 pp.

仲本政博：中国・沖縄空手古武道の源流：中国・沖縄武術交流録。那覇：文武館、1985。

· Nakamoto Masahiro：Okinawa Dentō Kobudō. Sono Rekishi to Tamashii. Naha：Bunbukan. 207 pp.  

本政博：沖縄伝統古武道。その歴史と魂。那覇：文武館、1983。

· Nakamoto Yū’ichi：Okugi to Myōgi. Gōjū-ryū Karate.dō. Ginowan：Yōju Shorin 2003. 248 pp.

ISBN：4947667893. 

仲本雄一：奥義と妙技。剛柔流空手武道。宜野湾：榕樹書林、2003。

· Nakamura Katabutsukun：Kyokushin Gaisen. Kyokushin Karate mō hitotsu no Tatakai. Tōkyō：Piipuru-sha

1999. 223 pp. ISBN：4893741373.

中村カタブツ君：極真外伝。極真空手もう一つの闘い。東京：ぴいぷる社、1999。

· Nakamura Tadashi： Ningen Karate. Tōkyō：Shufu no Tomosha 1988. 271 pp. ISBN：4079265077.

中村忠：人間空手。東京：主婦の友社、1988。

· Nakamura Tadashi：Seidō-juku Karate Kyōhan. Tōkyō：Shufu no Tomosha 2000. Tōkyō：Kadokawa Shoten

(sales). 195 pp. ISBN：4072257567.

中村忠：誠道塾空手教本。東京：主婦の友社、2000。東京：角川書店（発売）。

· Nakasone Genwa：Budō Gokui Monogatari. Tōkyō：Banrikaku 1943. 528 pp.

仲宗根源和：武道物語。東京：萬里閣、1943。

· Nakasone Genwa：Budō Gokui Monogatari. Tōkyō：Tōkyō Tosho 1938. 528 pp.

仲宗根源和：武道極意物語。東京：東京図書、1938。

· Nakasone Genwa：Karate no Hanashi. Risōteki, Taiiku, Goshin, Rentanhō. Neuauflage (Shinanshakan 1939).

Ginowan：Yōju Shorin 1997. 57 pp. ISBN：4947667478.

仲宗根源和：空手の話。理想的體育・護身・練膽法。復刻（指南社刊　1939）。宜野湾：榕樹書林、1997。

· Nakasone Genwa (Ed.), Funakoshi Gichin：Karate-dō Taikan. Erläuterung von Miyagi Tokumasa. Reprint,

Originalausgabe：Tōkyō Tosho Shōwa 13 (1938). Ginowan：Ryokurindō Shoten 1991. 414 pp.

仲宗根源和、富名腰義珍：空手道大観。宮城篤正解題。復刻版、原本：東京図書、昭和13年刊行。宜野湾：緑林

堂書店、1991。

· Nakasone Genwa (Ed., Funakoshi Gichin (1868-1956)：Karate-dō Taikan. Tōkyō：Tōkyō Tosho 1938. 414 pp. 

仲宗根源和、富名腰義珍：空手道大觀。東京：東京図書、1938。

· Nakayama Masatoshi：Besuto Karate. 1：Unsū, Sōchin, Nijūshi-ho. 2：Gankaku, Jion. 3：Kisohen.. 4：Kumite.

5：Gojūshi-ho-Dai, Gojūshi-ho-Shō. 6：Jitte, Hangestu, Enpi. 7：Sōgōhen. 8：Bassai, Kankū. 9：Bassai-shō,

Kankū-shō. 10. Heian, Tekki. Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha.
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中山正敏：ベスト空手。1：雲手・壮鎮・二十四歩。２：岩鶴・慈恩。３：基礎編。４：組手。５：五十四歩大

・五十四歩小・明鏡。６：十手・半月・燕飛。７：総合編。８：抜塞・観空。9：抜塞小・観空小・珍手。1０：

平安・鉄騎。東京：ベースボール・マガジン社、1989。

· Nakayama Masatoshi：Besuto Karate. 8. volumes. Tōkyō：Kōdansha Intānashonaru 1979-81. 

中山正敏：ベスト空手。東京：講談社インターナショナル、1979-81。 

· Nangō Tsugumasa：Budō no Fukken. Tōkyō：San'ichi Shobō 1975. 267 pp. ISBN：4380750027.

南郷継正：武道の復権。東京：三一書房、1975。

· Nihon Karate Kyōkai Kōwakan (publ.)：Shadan Hōjin Nihon Karate Kyōkai Kōwakan Jūshūnen-shi. 1982. 156

pp.

社団法人日本空手協会公和館十周年史。日本空手協会公和館、1982。

· Niwa Shun’ichi：Wadōkai Wadō-ryū Karate. Herausgegeben vom Zen Nihon Karate-dō Renmei Wadōkai Chūō

Gijitsu Honbu. Tōkyō, Seibidō Shuppan 1985. 190 pp. ISBN：4415003923.

丹羽峻一：和道会和道流空手。全日本空手道連盟和道会中央技術本部編。東京：成美堂出版、1985。

· Obuki Yoshito：Kenpō･Gakusha no Karate Choppu. Tōkyō, Tōkyō Hōkkyō Gakuin Shuppan 1991. 206 pp.

ISBN：4808944642.

尾吹善人：憲法学者の空手チョップ。東京：東京法経学院出版、1991。

· Ōda Manabi：Taiyō no Shisha. Karate Hitosuki Jinsei, Suzuki Kōhai Monogatari. Tōkyō：Purodyūsu 2002. 316

pp.

大田学：太陽の使者。空手一筋人生・鈴木浩平物語。東京：プロデュース、2002。

· Ōketsu, Ōkōsei Hen. Chūgoku Jinmin Taiiku Shuppansha. Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1987. 113 pp.

ISBN：4583026374. (Chūgoku no Taiiku to Kenkō Series, Volume 25).

盤龍対棍王潔、王洪生編：盤龍対棍。実戦的棍術套路。中国・人民体育出版社。東京：ベースボール・マガジン

社、1987。(中国の体育と健康シリーズ、25)。

· Okinawa Karate Jinmei-kan. Okinawa-ken Karate-dō Rengōkai [publ.], Naha 1993. 342 pp. .

沖縄空手人名鑑。沖縄県空手道連合会[編]。那覇：沖縄県空手道連合会、1993。

· Okinawa Karate Kobudō Graph. Okinawa-ken Kyōikuchō Hoken Taiiku Kahen. Naha, Okinawa-ken

Kyōiku·Iinkai 1995. 68 pp.

沖縄空手・古武道グラフ。沖縄県教育庁保健体育課編。那覇：沖縄県教育委員会、1995。

· Ōnishi Eizō：Ken Dōgaku Taiyō. Nijūisseiki no Karate oyobi Ken. Tōkyō, Shōnandō Shoten 1987. 367 pp.

大西栄三：拳道学大要：二十一世紀の空手及び拳。東京：湘南堂書店、1987。

· Ōnuma Kōji：Kyokushin Karate Mosa tachi no Chōsen. Tōkyō：Bunkasha 1998. 271 pp. ISBN：4821106450.

大沼孝次：極真空手猛者たちの挑戦。東京：ぶんか社、1998。

· Ōnuma Kōji：Kyokushin Karate Tsukamoto Norichika, Suzuki Kuniro Den. Yokohama Kō’ei 1997. 282 pp.

ISBN：4877194681.

大沼孝次：極真空手塚本徳臣・鈴木国博伝。横浜：光栄、1997。

· Ōnuma Kōji：Chanpion Mesoddo. Chiyō Seikyō Karate. Yokohama, Kōei 1996. 197 pp. ISBN 4877194096.

大沼孝次：チャンピオンズ・メソッド。地上最強の空手。横浜：光栄、1996。

· Ōtsuka Tadahiko：Karate Nyūmon. Yūki Shobō. 176 pp.
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大塚忠彦：空手入門。有紀書房。

· Ōya Reikichi：Karate no Naraikata. Tōkyō：Kin’ensha 1965. 304 pp.

大家礼吉：空手の習い方。東京：金園社、1965。

· Ōyama Masutatsu：100 Mannin no Karate. Tadashii Karate o Manabō. Tōkyō, Kōdansha 1975. 313 pp.

ISBN：4061414119.

大山倍達：100万人の空手。正しい空手を学ぼう。東京：講談社、1975。

· Ōyama Masutatsu：100 Mannin no Karate. Tōkyō, Tōto Shobō 1969. 314 pp.

大山倍達：100万人の空手。東京：東都書房、1969。

· Ōyama Masutatsu：Dainamikku Karate. Tōkyō, Nichibō Shuppansha 1970. 206 pp.

大山倍達：ダイナミック空手。東京：日貿出版社、1970。

· Ōyama Masutatsu：Dainamikku Karate. Tōkyō, Nichibō Shuppansha 1967. 190 pp.

大山倍達：ダイナミック空手。東京：日貿出版社、1967。

· Ōyama Masutatsu：Ōyama Masutatsu waka Karate Shūgyō. Seishun to Tōkon no Kiroku. Tōkyō：Tokuma

Shoten 1975. 246 pp. ISBN：4191323903.

大山倍達：大山倍達わが空手修行。青春と闘魂の記録。東京：徳間書店、1975。

· Ōyama Masutatsu：Karate Kyokugen no Sekai. Tōkyō：Asahi Shuppansha 1984. 157 pp. 

大山倍達 [写真集]：空手極限の世界。東京：朝日出版社、1984。

· Ōyama Masutatsu：Hiden Kyokushin Karate. Tōkyō, Nichibō Shuppansha 1976-1977. 2 volumes.

大山倍達：秘伝極真空手。東京：日貿出版社、1976-1977。2冊。

· Ōyama Masutatsu：Karate baka Ichidai Tōkon. Kobushi hito sushi no Jinsei. Tōkyō, Sankei Shinbunsha

Shuppankyoku 1972. 241 pp.

大山倍達：空手バカ一代闘魂。拳ひとすじの人生。東京：サンケイ新聞社出版局、1972。

· Ōyama Masutatsu：Karate o Hajimeru Hito no tameni. Tōkyō：Ikeda Shoten 1970. 221 pp.

大山倍達：空手を始める人のために。東京：池田書店、1970。

· Ōyama Masutatsu：Kenka Karate. Sekai ni Katsu. Nr. 2. Tōkyō, Supōtsu･Nippon Shinbunsha Shuppankyoku

1972. 250 pp.

大山倍達：ケンカ空手：世界に勝つ。第2版。東京：スポーツニッポン新聞社出版局、1981。

· Ōyama Masutatsu：Kenka Karate. Sekai ni Katsu. Tōkyō, Supōtsu･Nippon Shinbunsha Shuppankyoku 1972.

272 pp.

大山倍達：ケンカ空手：世界に勝つ。東京：スポーツニッポン新聞社出版局、1972。

· Ōyama Masutatsu：Kyokushin e no Michi. Watakushi no Karate Tetsugaku. Tōkyō, Nichibō Shuppansha 1981.

302 pp.

大山倍達：極真への道。私の空手哲学。東京：日貿出版社、1981。

· Ōyama Masutatsu：Kyokushin e no Michi. Watakushi no Karate Tetsugaku. Tōkyō, Nichibō Shuppansha 1976.

262 pp.

大山倍達：極真への道。私の空手哲学。東京：日貿出版社、1976。

· Ōyama Masutatsu：Kyokushin Karate no Kihon. Shijō Saikyō no Karate o Manabu Hito ni. Neu ausgestatte,

korrigierte Ausgabe. Tōkyō：Miki Shobō 1999. 247 pp. ISBN：4895213064.

大山倍達：極真空手の基本。史上最強のカラテを学ぶ人に。新装2訂版。東京：みき書房、1999。
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· Ōyama Masutatsu：Kyokushin Karate no Kihon. Shijō Saikyō no Karate o Manabu Hito ni. Tōkyō：Miki Shoten

1994. 238 pp. ISBN：4895212696.

大山倍達：極真空手の「基本」。史上最強のカラテを学ぶ人に。東京：みき書房、1994。

· Ōyama Masutatsu：Kyokushin Karate Sekai o Yuku. Shingi Kōbō no Subete. Tōkyō：Kōdansha 1975. 130 pp.

大山倍達：極真空手世界を征く：心技攻防のすべて。東京：講談社、1975。

· Ōyama Masutatsu：Kyokushin Shijō Saikyō no Karate wo Hajimeru Hito ni：1000 Mannin no Karate Nyūmon.

Tōkyō：Shapio 1983. 230 pp.

大山倍達：極真・史上最強の空手を始める人に：1000万人のカラテ入門。東京：シャピオ、1983。

· Ōyama Masutatsu：Kyokushin Teidō. Karate Ichidai. Tōkyō, Nichibō Shuppansha 1982. 241 pp.

大山倍達：極真大道：空手一代。東京：日貿出版社、1982。

· Ōyama Masutatsu：Waga Karate Gorin no sho. Tōkyō：Kōdansha 1975. 246 pp.

大山倍達：わが空手五輪書。東京：講談社、1975。

· Ōyama Masutatsu：Watakushi no Karate-dō Jinsei. Karate baka Ichidai Kagayaku Nihon no Hoshi tonare.

Tōkyō：Kōdansha 1973. 222 pp.

大山倍達：私の空手道人生。空手バカ一代輝く日本の星となれ。東京：講談社、1973。

· Ōyama Mautatsu：Ōyama Karate moshi tatakauba. Tōkyō, Ikeda Shoten 1979. 254 pp. 

大山倍達：大山空手もし戦わば。東京：池田書店、1979。

· Ōyama Yasuhiko u. Miura Miyuki：Pāfekuto Karate. Tōkyō：Asahi Shuppansha 1986. 183 pp.

ISBN：425586019X. 

大山泰彦、三浦美幸共：パーフェクト空手。東京：朝日出版社、1986。

· Ōyama Yasuhiko u. Miura Miyuki：Pāfekuto Karate. Tōkyō：Asahi Shuppansha 1996. 183 pp.

ISBN：4255960445. 

大山泰彦、三浦美幸共：パーフェクト空手。東京：朝日出版社、1996。

· Ōyama Yasuhiko, Ōyama Shigeru, Miura Miyuki：Karate Kyōten. Tōkyō：Asahi Shuppansha 2000/10-2002/1.

4 volumes. ISBN：Volume 1：4255000506. Volume 2：4255000514. Volume 3：4255000972. Volume

4：4255001340.

大山泰彦、大山茂、三浦美幸監修：空手教典。東京：朝日出版社、2000-10―2002‐1。4冊。

· Rikidōzan Mitsuhiro：Karate choppu Sekai o yuku. Rikidōzan Jiden. Shumi to Seikatsu (Hersteller)：1981. 186

pp.

力道山光浩：空手チョップ世界を行く。力道山自伝。東京：趣味と生活 (制作)、1981。

· Rikidōzan Mitsuhiro：Karate choppu Sekai o yuku. Rikidōzan Jiden. Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1962. 186

pp.

力道山光浩：空手チョップ世界を行く：力道山自伝。東京：ベースボール・マガジン社、1962。

· Rōyama Hatsuo：Karate toha Nanika. Waga Shgai no Karate-dō. Tōkyō：Kitensha 1998. Tōkyō：Seiunsha

(sales). 318 pp. ISBN：4795250669.

盧山初雄：空手とは何か。我が生涯の空手道。東京：気天舎、1998。東京：星雲社 （発売）。

· Rōyama Hatsuo：Kyokushin Karate. Tōkyō：Kitensha 2001. Tōkyō：Seiunsha (sales). 255 pp.

ISBN：4434010409.

盧山初雄：極真空手。東京：気天舎、2001。東京：星雲社 （発売）。
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· Rōyama Hatsuo：Waga Budō Karate. Tōkyō：Gakushū Kenkyūsha 1996. 254 pp. ISBN：4054006884.

盧山初雄：我が武道空手。東京：学習研究社、1996。

· Sai Chōkō：Tōde Kyōhan Taiso Gōjū-ha. Tōkyō, Naigai Time-sha 1963. 247 pp.

蔡長庚：唐手教範太祖拳剛柔派。東京：内外タイムス社、1963。

· Sai Chōkō：Tōde Kyōhan. Kaku Kenpō. Naigai Time-sha Hen. Tōkyō, Renbukan 1958.

蔡長庚：唐手教範。鶴拳法。内外タイムス社編。東京：錬武館、1958。

· Sakagami Ryūshō：Nunchaku, Sai. Okinawa Kobudō. Tōkyō, Nichibō Shuppansha 1983. 175 pp.

坂上隆祥：ヌンチャク・釵。沖縄古武道。東京：日貿出版社、1983。

· Sakagami Ryūshō：Sai. Tsuken Shitahaku no Sai. (Ryūkyū Kobudō Shirīzu.) Including English translations.

Tōkyō, Tōkaidō 1971. 20 pp.

坂上隆祥：サイ。津堅志多伯の釵。（琉球古武道シリーズ；2）。英文併記。東京：東海堂、1971。

· Sakagami Ryūshō：Karate-dō Kata Taikan. Tōkyō：Nichibō Shuppansha 1978. 278 pp.

坂上隆祥：空手道型大鑑。東京：日貿出版社、1978。

· Sakuda Shigeru：Karate Meijin Retsuden. Naha：Gekkan Okinawa-sha 1987. 181 pp. ISBN：4874672051.

佐久田繁：空手名人列伝。那覇：月刊沖縄社、1987。

· Sakugawa Harunori (Autor) u. Hokama Tetsuhiro (supervision)：Okinawa Gōjū-ryū Karate no Kata. Dentōteki

na Kata to sono Imi. Ginowan：Yōju Shorin 2002. 135 pp. ISBN：4947667826.

佐久川春範、外間哲弘監修：沖縄剛柔流空手の型。伝統的な型とその意味。宜野湾：榕樹書林、2002。

· Satō Katsuyaki：Ōdō no Karate. Tōkyō, Kōdansha 1987. 289 pp. ISBN：4062035510.

佐藤勝昭：王道の空手。東京：講談社、1987。

· Sekai ni Yakushin suru Okinawa Karate Kobudō. Okinawa Karate Kobudō Sekai Taikai e no ayumi. Shureidō

Hen. Naha, Shureidō 1997. 64 pp. (The World Progress of Okinawa Karate Kobudo：The Road to the Okinawa

Karate Kobudo World Tournament.)

世界に躍進する沖縄空手・古武道。沖縄空手・古武道世界大会へのあゆみ。守礼堂編。那覇市：守礼堂、1997。

· Shinzato Kenshin (text a. drawings)：Tobe! Torajū. Ryūkyū Karate Fuunroku. Kurieitibu 21, 1996. 253 pp.

ISBN：4906559077.

新里堅進作・画：跳べ!虎十。琉球空手風雲録。東京：クリエイティブ21、1996。

· Shōji Hiroshi：Mede Miru Karate Kyōshitsu. Tadashii Kihon Kata to Jissen Tekunikku no subete.

Tōkyō：Nagaoka Shoten 1984. 228 pp.

庄司寛：目で見る空手教室。正しい基本型と実戦テクニックのすべて。東京：永岡書店、1984。

· Shōji Hiroshi：Shōtōkan Karate. Tōkyō, Seibidō Shuppan 1985. 185 pp. ISBN 4415003931.

庄司寛：松涛館空手。東京：成美堂出版、1985。

· Shokyū Kunjutsu. Chūgoku Taiiku Undō Iinkai Undōshi Hen. Chūgoku Jinmin Taiiku Shuppansha. (Chūgoku

no Taiiku to Kenkō Series, Volume 6.) Tōkyō：Bēsubōru Magajin-sha 1982. 75 pp. ISBN：4583021461.

初級棍術。中国体育運動委員会運動司編。中国・人民体育出版社。（中国の体育と健康シリーズ；6）。東京：

ベースボール・マガジン社、1982。

· Shukumine Seiken：1974. Karate Tanren Sanka Getsu. Kanzen Zukai. Kyōken na Shintai o eru 90 Nichikan.

Tōkyō, Nihon Bungeisha 1974. 234 pp.
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祝嶺制献：空手鍛練三カ月。完全図解。強健な身体を得る90日間。東京：日本文芸社、1974。

· Soeno Yoshiji：Jissen Shidōkan Karate. Tōkyō：Supūtsuraifu-sha 1994. 142 pp. ISBN：4879480282.

添野義二：実戦士道館空手。東京：スポーツライフ社、1994。

· Soeno Yoshizō. Jissen Karate-dō Niyūmon. Ima made no Karate ni Manzoku dekinai Hito no tameni.

Tōkyō：Nihon Bungei-sha 1985. 213 pp. ISBN 4537001887.

添野義三：実戦空手道入門：いままでの空手に満足できない人のために。東京：日本文芸社、1985。

· Sportkarate. (Magazin). Tōkyō, Kanbukan Shuppanbu. Sports.

空手。東京：韓武舘出版部 1947。

· Sugano Jun：Guraffiku Karate Daijesuto：Kihon, Goshin, Biyō. Kōbe, Nihon Karate Kyōkai Hyōgo-ken Honbu

1975. 123 pp.

グラフィック空手ダイジェスト：基本/護身/美容。神戸：日本空手協会兵庫県本部、1975。

· Suzuki Satoru：Nunchaku, Sai. Ryūkyū Kobudō. Tōkyō, Airyūdō 1981. 238 pp. ISBN：4750201634.

鈴木覚：ヌンチャク・サイ：琉球古武道。東京：愛隆堂、1981。

· Suzuki Satoru：Ryūkyū Kobujutsu. Nunchaku, Tonfa, Sai. Tōkyō, Airyūdō 1998. 142 pp. ISBN：475020238X. 

鈴木覚:琉球古武術ヌンチャク・トゥンファー・釵。東京：愛隆堂、1998。 

· Suzuki Satoru：Tonfa, Kama. Ryūkyū Kobudō. Tōkyō, Airyūdō 1982. 253 pp.

鈴木覚：トゥンファー・鎌。琉球古武道。東京：愛隆堂、1982。

· Tabata Kazumi：Shiai Jissen o Seisuru Karate Jiyū Kumite. Monsutā Tabata no Saikyō Tanrenho.

Tōkyō：Natsume-sha 1983. 158 pp. ISBN：4816302867.

田畑和美：試合・実戦を制する空手自由組手。モンスター田畑の最強鍛練法。東京：ナツメ社、1983。

· Taira Shinken：Ryūkyū Kobudō Taikan. Redaktionelle leitung：Inoue Kishō. Kommentar：Miyagi Tokumasa.

Ginowan, Yōju Shorin 1997. 210 pp. ISBN：4947667427.

平信賢：琉球古武道大鑑。監修：井上貴勝。解説：宮城篤正。宜野湾：榕樹書林、1997。

· Takahsashi Kaou (publ.)：Karate Irasutoreiteddo. Teiiku Karate no Jitsugi to Riron. Supervision：Murai

Masahiro. Tōkyō：Workshop 80. 1982. Tōkyō：Gendai Jānarizumu Shuppankai (sales). 95 pp.

高橋華王編：空手イラストレイテッド：体育空手の実技と理論。監修：村井正宏。東京：Workshop80.[東京]：

現代ジャーナリズム出版会（発売）、1982。

· Takamiyaki Shigeru [Autor u. publ.]：Okinawa Karate-dō Gaisetsu. Budō Karate no Shōso. Chatan-son

(Okinawa-ken)：Okinawa Karate-dō Kyōkai Chatan Dōjō, 1996. xvi, 538 pp. ISBN：487215083X.

高宮城繁：沖縄空手道概説：武道空手の諸相。北谷町（沖縄県）：沖縄空手道協会北谷道場、1996。

· Takamori Shinji：Kakutōsha. Shin Karate baka Ichidai. Kanzenhan. Tōkyō：Hakuya Shobō 2003. 598 pp.

ISBN：489367837X.

高森真士：格闘者。新・空手バカ一代。完全版。東京：白夜書房、2003.

· Takaoka Hideo：Karate, Aiki, Shōrin-ji. Tōkyō：Keigadō Shuppan 1989-1990. 2 volumes. Untertitel Volume

1.：Sono Tettei Hikaku Gijutsu Ron. ISBN：4874300146. Untertitel Volume 2.：Sono Tettei Hikaku Gijutsu Ron

no Hatten. ISBN：4874300162.
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高岡英夫:空手・合気・少林寺。東京：恵雅堂出版、1989・1990。2冊。[正]の副書名:その徹底比較技術論;続の副

書名:徹底比較技術論の発展。

· Takaoka Hideo：Karate, Aiki, Shōrin-ji：Sono Tettei Hikaku Gijutsu Ron. Tōkyō：Kōdansha 1975. 317 pp.

ISBN：4874300146.

高岡英夫：空手・合気・少林寺：その徹底比較技術論。東京：講談社、1975。

· Tamano Toshio：Okinawa Karate Gōjū-ryū. Tōkyō, Shin Jinbutsu Ōraisha 1990. 251 pp. ISBN：4404017073.

玉野十四雄：沖縄空手剛柔流。東京：新人物往来社、1990。

· Tawara Keizō：Kōgeki Karate. Gijutsu to Renshūhō. Tōkyō, Seibidō Shuppan 1989. 191 pp. ISBN：4415012582.

田原敬三：攻撃空手：技術と練習法。東京：成美堂出版, 1989。

· Toguchi Seikichi：Karate no Kokoro. Tōkyō：Kodokawa Shoten 1986. 222 pp. ISBN：4048520296.

渡口政吉：空手の心。東京：角川書店、1986。

· Tokashiki Iken：Okinawa Karate Hiden (Bubishi Shinshaku). Gendai Goshaku to Gihō no Kenkyū. Naha,

Tokashiki Iken 1995. 264 pp.

渡嘉敷唯賢：沖縄空手秘伝「武備志新釈」：現代語釈と技法の研究。那覇：渡嘉敷唯賢、1995。

· Tomoyori Ryūichirō：Karate-dō no Kihon. Karate Bujutsu no Gainen to Jisshū. Suita：Kansai Daigaku

Shuppanbu 1991. 97 pp.

友寄隆一郎：空手道の基本：空手武術の概念と実習。吹田：関西大学出版部、1991。

· Tōyama Kanken：Karate Nyūmon. Ōki Hijutsu. Tōkyō：Genbunsha 1961. 197 pp.

遠山寛賢：空手入門。奥技秘術。東京：元文社、1961。

· Tōyama Kanken：Karate-dō Taihōkan. Tōkyō, Kakushobō 1965. 392 pp.

遠山寛賢：空手道大宝鑑。東京：鶴書房、1965。

· Tsukamoto Yoshiko：Kyokushin Karate. Yomigaeru Saikyō Densetsu. Tōkyō：Natsume-sha 1999. 383 pp.

ISBN：4816327037.

塚本佳子。極真空手。甦る最強伝説。東京：ナツメ社、1999。

· Uomoto Sekiryū：Nihon Budō Uomoto-ryū Karate Kenpō. Shōgai Shugyō e no Michi. Ōsaka：Naniwasha

199.12-2001.12. 3 volumes. ISBN：Volume 1：488854056X (Kihon-hen). Volume 2：4888540578 (Ōyō-hen).

Volume 3：4888540586 (Sōshūhen).

魚本赤龍：日本武道魚本流空手拳法。生涯修行への道。大阪：浪速社、1999。3冊。

· Urakawa Yoshihiro：Karate no Manabi Kata. Tōkyō：Kin’ensha 1972. 486 pp.

浦川良博：空手の学び方。東京：金園社、1972。

· Ushiro Kenji：Bujutsu Karate e no Michi. Okinawa Koden Karate o Toosu te Hakken shita Shintainō Oyobi

Shintainō no Kaihatsu. Sagamihara, Aiki Nyūsu 2003. 218 pp. ISBN：4900586730.

宇城憲治：武術空手への道。沖縄古伝空手を通して発見した身体脳及び身体脳の開発。相模原：合気ニュース、

2003。

· Ushiro Kenji：Bujutsu Karate no Chi to Jissen. Sōtai no Sekai kara Zettai no Sekai e. Sagamihara, Aiki Nyūsu

2001. 216 pp. ISBN：4900586668. 

宇城憲治：武術空手の知と実践。相対の世界から絶対の世界へ。相模原：合気ニュース、2001。
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